
資訊媒體組

資訊素養宣導

網路使用習慣⾃我篩檢量表



YUCSH LIBRARY

YUCSH  臺北市立育成高級中學 
ACADEMIC PORTFOLIOS FOR G10
高⼀學習歷程檔案宣導

學習歷程檔案~
人⽣的第⼀份履歷
學習過程的記錄，
就整理成「學習歷程檔案」！



為什麼要做學習歷程檔案

定期記錄、整理自⼰的學習表現。

幫助學生思考⾃⼰的⽣涯定向。

升大學個⼈申請第⼆階段的「備審資料」

MOE教育部

思考自⼰-Inquiry
定期記錄-Action
整理自⼰-Reflection

人⽣教育部

https://shs.k12ea.gov.tw/public/12basic/108course/index.html


TAIPEI MUNICIPAL

YUCHENG LIBRARY  TEAM

育成115大學新鮮人

共計報名大學申請入學的

394位同學們
順利進入

2234校系
第二階段



臺北市立育成高級中學  圖書館 深入淺出 認識學習歷程檔案

https://www.youtube.com/playlist?list=PLOG4pyKCUrsT5VjIA4Q4-KE0YagwCCCSL


臺北市立育成高級中學  圖書館 深入淺出 認識學習歷程檔案

https://www.youtube.com/playlist?list=PLOG4pyKCUrsT5VjIA4Q4-KE0YagwCCCSL


什麼是高中學習歷程檔案
Mindset思維

高中學習歷程檔案

=課堂內學習紀錄+課堂外學習紀實

     (課程學習成果)    (多元表現)

思考自⼰-Inquiry
定期記錄-Action
整理自⼰-Reflection

人生企業思維



臺北市立育成高級中學  圖書館臺北市學生學習歷程檔案系統

https://e-portfolio.cooc.tp.edu.tw/Portal.do


臺北市立育成高級中學  圖書館

紅色圓框部分與校務行

政系統連動!

藍色方框所指上傳學習

成果部分，僅科目與校

務行政系統連動!
所以有修課科目才能上

傳學習成果!

幹部事蹟紀錄部分，

 連動校務行政系統!

臺北市學生學習歷程檔案系統

自
主學習

https://e-portfolio.cooc.tp.edu.tw/Portal.do


臺北市立育成高級中學  圖書館 深入淺出 認識學習歷程檔案

https://youtu.be/aL4zgVETMXo?list=PLOG4pyKCUrsT5VjIA4Q4-KE0YagwCCCSL
https://www.youtube.com/playlist?list=PLOG4pyKCUrsT5VjIA4Q4-KE0YagwCCCSL


臺北市立育成高級中學  圖書館 深入淺出 認識學習歷程檔案

https://youtu.be/oUV0mai15nE?list=PLOG4pyKCUrsT5VjIA4Q4-KE0YagwCCCSL
https://www.youtube.com/playlist?list=PLOG4pyKCUrsT5VjIA4Q4-KE0YagwCCCSL


臺北市立育成高級中學  圖書館 深入淺出 認識學習歷程檔案

https://www.youtube.com/playlist?list=PLOG4pyKCUrsT5VjIA4Q4-KE0YagwCCCSL


臺北市立育成高級中學  圖書館 深入淺出 認識學習歷程檔案

https://www.youtube.com/playlist?list=PLOG4pyKCUrsT5VjIA4Q4-KE0YagwCCCSL


臺北市立育成高級中學  圖書館 深入淺出 認識學習歷程檔案

https://www.youtube.com/watch?v=XJdE5k4b8xc&list=PLOG4pyKCUrsT5VjIA4Q4-KE0YagwCCCSL&index=5
https://www.youtube.com/playlist?list=PLOG4pyKCUrsT5VjIA4Q4-KE0YagwCCCSL


臺北市立育成高級中學  圖書館 深入淺出 認識學習歷程檔案

https://www.youtube.com/playlist?list=PLOG4pyKCUrsT5VjIA4Q4-KE0YagwCCCSL


臺北市立育成高級中學  圖書館 深入淺出 認識學習歷程檔案

https://www.youtube.com/playlist?list=PLOG4pyKCUrsT5VjIA4Q4-KE0YagwCCCSL


臺北市立育成高級中學  圖書館 深入淺出 認識學習歷程檔案

https://www.youtube.com/playlist?list=PLOG4pyKCUrsT5VjIA4Q4-KE0YagwCCCSL


臺北市立育成高級中學  圖書館 深入淺出 認識學習歷程檔案

https://www.youtube.com/playlist?list=PLOG4pyKCUrsT5VjIA4Q4-KE0YagwCCCSL


臺北市立育成高級中學  圖書館 深入淺出 認識學習歷程檔案

https://www.youtube.com/playlist?list=PLOG4pyKCUrsT5VjIA4Q4-KE0YagwCCCSL


臺北市立育成高級中學  圖書館 深入淺出 認識學習歷程檔案

https://www.youtube.com/playlist?list=PLOG4pyKCUrsT5VjIA4Q4-KE0YagwCCCSL


臺北酷課雲 Lucker 拉課
- 針對108課綱最棒的學習紀錄與學習歷程工具

https://cooc.tp.edu.tw/main
https://web.luckertw.com/


高中學習歷程檔案時程&更多資源
Timeline時程

高中學習歷程檔案
=課堂內學習紀錄+課堂外學習紀實

     (課程學習成果)    (多元表現含自主學習)

思考自⼰-Inquiry
定期記錄-Action
整理自⼰-Reflection

人生企業Strategy & Tactics



高⼀ & ⾼⼆

學習歷程檔案重要期程

上傳『臺北市學習歷程檔案系統』

 →課程學習成果需教師認證 
    -115-1: 2月3日下午17時前上傳截止

 →多元表現含自主學習報告書無需認證 
    -114學年度: 115學年度9月(⾼⼆學⽣Only)

勾選『臺北市學習歷程檔案系統 』→學校提交中央資料庫 
    -114學年度勾選: 115學年度9月30⽇~15⽇(⾼⼆學⽣Only)

收訖明細確認『臺北市學習歷程檔案系統 』→學校完成作業
           115學年度10月19⽇~21⽇(⾼⼆學⽣Only)



學習歷程檔案重要期程

自主學習相關

1. 自主學習計畫申請-8月31日至9月18日
2.自主學習計畫審核-9⽉21⽇⾄10⽉12⽇
3.自主學習計畫成果報告認證-12月21日�至116年1月8⽇
(需同時繳交自主學習計畫申請書、
                    自主學習計畫檢核表（含佐證紀錄）、
                    自主學習成果報告書)

高⼀ & ⾼⼆

我不知道要自主學習甚麼?

我不知道如何寫自主學習申請表?

我不知道自主學習過程有問題可以詢問誰?

https://mars.yucsh.tp.edu.tw/ischool/publish_page/7/?cid=5248
https://mars.yucsh.tp.edu.tw/ischool/resources/WID_77_1_7b6a7fb6edc9f08ae13f6d9affb31455d23e52a5/CLS_77_1_bb3a1d001f357c5ac22abdd7d5cfb19d1431147d/a9e6543cc9093d0b5eae1c4aa4a758a6.odt
https://mars.yucsh.tp.edu.tw/ischool/resources/WID_77_1_7b6a7fb6edc9f08ae13f6d9affb31455d23e52a5/CLS_77_1_bb3a1d001f357c5ac22abdd7d5cfb19d1431147d/c14121450357e0e3ad7c0fbc115b0685.odt
https://mars.yucsh.tp.edu.tw/ischool/resources/WID_77_1_7b6a7fb6edc9f08ae13f6d9affb31455d23e52a5/CLS_77_1_bb3a1d001f357c5ac22abdd7d5cfb19d1431147d/c14121450357e0e3ad7c0fbc115b0685.odt
https://mars.yucsh.tp.edu.tw/ischool/resources/WID_77_1_7b6a7fb6edc9f08ae13f6d9affb31455d23e52a5/CLS_77_1_bb3a1d001f357c5ac22abdd7d5cfb19d1431147d/90eefdded9bc1488a66df2b83dfb184e.odt


FAQ
不知道要
自主學習
甚麼?

https://mars.yucsh.tp.edu.tw/ischool/publish_page/7/
https://mars.yucsh.tp.edu.tw/ischool/publish_page/7/?cid=5243


FAQ 
不知道如何寫自主學習申請表?



FAQ 不知道自主學習過程有問題可以詢問誰?

https://collego.edu.tw/Login/Index


臺北市立育成高級中學  圖書館 臺北市學生學習歷程檔案系統

https://e-portfolio.cooc.tp.edu.tw/Portal.do
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學習歷程檔案~
人⽣的第⼀份履歷
學習過程的記錄，
就整理成「學習歷程檔案」！
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