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心態-盡早完成送交任課教師認證

2月3日下午5點前上傳截止

假設1-如果你是尚未完成課程學習
成果的小夥伴...

策略-改進機會任課教師可給建議

上課作業/筆記/報告...整理版

前-簡介/摘要；

中-紀錄/照片/數據；

後-SWOT反思



學習歷程檔案網站資源

高中數位學習中心

學習歷程檔案

撰寫與呈現要點

作伙做學檔

課程學習成果

呈現建議

108課程資訊網

學習歷程檔案

人生第一份履歷

https://www.108epo.com/
https://www.youtube.com/watch?v=6-LzaVnF6Ag&list=PLOG4pyKCUrsT5VjIA4Q4-KE0YagwCCCSL&index=8
https://www.youtube.com/watch?v=6-LzaVnF6Ag&list=PLOG4pyKCUrsT5VjIA4Q4-KE0YagwCCCSL&index=8
https://drive.google.com/file/d/1qnIswoVHy_JXKwUkIgeIi7gPjUirRwRd/view
https://drive.google.com/file/d/1qnIswoVHy_JXKwUkIgeIi7gPjUirRwRd/view
https://shs.k12ea.gov.tw/public/12basic/e-portfolio/index.html
https://shs.k12ea.gov.tw/public/12basic/e-portfolio/index.html
https://shs.k12ea.gov.tw/public/12basic/e-portfolio/index.html


心態-堅持完成彈性學習/線上學習

課程/社團成果發表連續4~6週計

畫...每年9月中旬勾選結束前上傳

假設2-如果你是尚未完成自主學習
成果的小夥伴...

策略-持之以恆紀錄執行狀況+省思

精進策略+再執行再紀錄再省思...

資源-多元/自主/創意/家庭教練



自主學習網站資源

高中數位學習中心

自主學習怎麼做
(學生篇)

教育雲數位學習網

酷英Cool
English、均一平臺

108課程資訊網

自主學習專區

https://shs.k12ea.gov.tw/public/12basic/e-portfolio/index.html
https://www.youtube.com/playlist?list=PLOG4pyKCUrsT-jg8QZsrh_89jwruTep8f
https://www.youtube.com/playlist?list=PLOG4pyKCUrsT-jg8QZsrh_89jwruTep8f
https://cloud.edu.tw/
https://cloud.edu.tw/
https://shs.k12ea.gov.tw/site/12basic/category?root=42&cid=42


心態-嘗試完成大學營隊/自我作品

產出/語言,程式...檢定/社團成果產

出...每年9月中旬勾選結束前上傳

假設3-如果你是尚未完成多元表現
的小夥伴...

策略-多元智能簡述執行歷程+省思

付出與成果+展望未來

資源-多元/自主/創意/家庭教練



心態-求助老師/家庭教練/圖書館

假設4-如果你是有許多學習資料/
成果產出，但不會整理的小夥伴...

策略-準備素材討論+製作+再討論

+再精進+原型研討+再精緻

資源-2月2日至13日  

學習歷程檔案營隊(請來館事先登記)
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