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YOUNG UP
育天賦‧成菁英



北市繁星第一



YOUNG UP
育天賦‧成菁英

升學管道
109學年度
(620人)

110學年度
(632人)

111學年度
(608人)

112學年度
(575人)

113學年度
(591人)

114學年度
(593人)

繁星 90 97 110 103 92 102 17.20%

大學申請入學 261 268 262 212 204 208 35.08%

四技申請 15 19 30 19 13 16 2.70%

考試分發 177 202 163 201 217 196 33.05%

特殊選才 2 8 10 5 3 2 0.34%

軍事院校
獨招

22 14

16 14 26 32 5.40%

甄審甄試
身障特考

6 5 4 5 0.84%

總計 567 608 597 559 559 561 94.60%

錄取率 91.40% 96.20% 98.19% 97.22% 94.59% 94.60%

繁星
北市第1



升學輔導縱貫三年

每個孩子適合的升學管道並不相同

不論哪一種升學管道，育成師長都用心陪伴。

特殊選才？

繁星推薦？

申請入學？
分科測驗？

獨招？

學校的升學輔導不是「只看成績」，而是兼顧學生的興趣、能力、適性發展；

協助每位學生找到「最適合」的發展路徑，而不只是「最高分」的選項。



• 輔導老師高一至高三生涯選擇陪伴
• 各處室與教師的合作，營造以學生

學習為核心的課程與環境。
• 家長的用心

 陪伴：傾聽孩子想法，給予信任
 支持：提供探索機會與資源
 共學：和孩子一起了解升學制度

與趨勢

升學輔導縱貫三年

together for a better life



升學輔導縱貫三年

高一
• 課程諮詢教師

•介紹108課綱相關課程，包含：部定必修、校訂必
修、深廣選修、多元選修、彈性學習(自主學習)。
•引導學生了解學校課程地圖，利於未來選課方向。

• 課程

•校訂必修：檢視學習態度及習得學習工具、方法

•生涯規劃：生涯進路、性向興趣測驗與選組輔導

•學習歷程檔案/自主學習講座

• 講座 • 育天賦成菁英講座
主題涵蓋：學生學習、品格涵養、身心發展等面向。



升學輔導縱貫三年

高二
• 課程諮詢教師 •引導學生了解深廣選修課程與大學18學群對應關係

• 課程
深廣選修

•學習歷程檔案/自主學習講座
• 講座

•育天賦成菁英講座
主題涵蓋：學生學習、品格涵養、身心發展等面向。

配合未來職涯發展的選修課程，
深廣著重定向深化，
多元與彈性適性躍昇。

多元選修

彈性課程

• 會議 升學輔導會議：規劃高三暑輔及複習計畫



升學輔導縱貫三年

高三

• 課程諮詢教師 • 引導學生使用大學招聯會網站，盤點現有資源，建置完整
學習歷程檔案。

• 模擬考 • 上學期3次學測型模考，下學期2次分科測驗模考

• 學習歷程檔案/自主學習講座• 講座/活動

• 課程 • 校訂必修-為自己遠征

• 迎戰大學考招/模考成績分析講座

• 夢想啟航/校友分享

• 百人百色：量身打造出色面試

• 鼓勵留校晚自習，善用時間並提高讀書風氣。

• 包高中集氣活動/考前祈福

• 模擬面試、選填志願輔導、審查資料製作與勾選

• 升學會議 • 定期召開升學輔導會議 • 上學期：模考分析
• 下學期：校內選填志願系統說明

• 適性且兼顧理想與現實的校系選填
• 盤整學習歷程檔案
• 分析校系選才原理與標準
• 製作審查資料



升學輔導縱貫三年

高三



升學輔導縱貫三年

together for a better life

升學相關期程請參閱手冊4-8頁
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圓滿完成
感謝有您



YOUNG UP
育天賦‧成菁英



臺北市立育成高級中學 114學年度學校日

校訂必修課程介紹



YOUNG UP
十二年國教課程類型架構與內涵

提供適性
與差異化
教學，確
保學生基
本學力

類別項目

課程類別

學制

提供學校發
展校本特色
課程，以跨
領域，知識
統整應用類
型之課程為
主

部定

校訂
必修

加深加
廣選修

補強性
選修

校訂

部定
必修

普通型高中

延伸部定必
修，訂有領
域選修課綱，
以銜接不同
進路的大學
教育的專業
準備

培養核心素
養，鞏固基
本學力，落
實全人教育

提供更個別化
與差異化之適
性課程，如通
識應用、職業
試探、大學預
修等

多元
選修

團體
活動

彈性學
習(含自

主學習)

非正式課程、
綜合性學習、
其他學習體驗..



YOUNG UP

搭建學習鷹架→認識自己、發掘潛能→適性發展

校訂必修課程

02

高一1學分

03
遠征式課程

高三3學分

探索教育體驗學習

01
學習如何學習

高一2學分



掌握以學生為核心的中心概念

校訂必修與生活無縫接軌

實現108課綱精神，多元選修及彈
性學習開課量為北市之冠。提供學
生適性發展的機會，激發學生潛能，
朝「育天賦、成菁英」的目標前進。

課程多元豐富

學習
如何學習 引導學生從檢視自身學習樣態出發

探索教育
體驗學習

引領學生在活動中及活動後，進行
What→So What→Now What的自
我觀察及省思。

遠征式
主題課程

將學習連結現實世界的問題與需求。

獨一無二校訂必修

17

校訂必修課程



一、學習如何學習

讀書=學習嗎?

學習該有什麼態度?

學習有沒有方法?

20XX/9/3 簡報標題 18



課程架構

學習者態度

與圖像建立

番茄鐘、艾

森豪矩陣、

原子習慣

1

如何聆聽

挑出關鍵詞、

概念組塊

2

學習微挑戰

-為自主學

習做準備

Smart go 

3

筆記術預備

階層圖、流

程圖、摘要

法

4

筆記術練習

康乃爾筆記、

視覺紀錄筆

記、發展自

己的筆記

5
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我們將陪伴你完成…………

★適性且兼顧理想與現實的校系選填

★盤整學習歷程檔案

★分析校系選才原理與標準

★製作審查資料(或分科測驗小幫手………)
多元表現綜整心得 (N)
學習歷程自述(O高中學習歷程反思、P就讀動機、

Q未來學習計畫與生涯規劃)

為自己遠征




